
未得之民： 

塞努福族 Senufo People 

生活在布基納法索西南部的塞努福族，有一套

看似尬舞的儀式——豹舞(Boloye)。這不只是炫

技或娛樂，還是一場關乎祖靈力量的神聖對決。 

頭戴動物耳朵的頭套、身着豹紋衣、手拿樹枝，

舞者配合非洲鼓樂強烈的節奏，自在地做出各

種高難度的後空翻等動作——豹舞常見於塞努
福族人的葬禮。豹，象徵祖靈現身人間。換句話

說，每位舞者不只是「人」，而是祖靈附身的載

體。舞者間的尬舞，展示着祖靈力量與較量。 

可不是每人都能上場表演豹舞，舞者必須出自

波羅兄弟會(Poro)。該組織在塞努福族中擁有至

高無上的影響力，負責傳承祖先智慧、宗教知識
及治理族中事務。多數男孩約在 7 至 15 歲入

會，歷經長時間的訓練與隔離，成為「真正的男

人」。 

儘管部分塞努福族信仰伊斯蘭教，豹舞依然是

重要活動。對他們而言，信仰講求實用，伊斯蘭

解決來世問題，祖靈與自然神則守護農作、生育
與生命禮俗。伊斯蘭與泛靈信仰，兩者並不衝

突。 

禱告： 
1. 求聖靈開塞努福人的眼，能認識神是超越

所有祖靈，並且是受造物的終極源頭。 

2. 為宣教工人能找到描述救恩的途徑，讓塞

努福人明白：在基督裡仍能做完整的塞努

福族人。 

 

 2026 年３月禱告週曆 
星期日 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 

1 2 3 4 5 6 7 

為 

人手招聘 

為[開飯嚕]靈

修群組 

成員得餵養 

為 

新講道系列

(8/3開始) 

為 6/3 

教會祈禱會 

為 

7/3兒童及 

少年福袋接觸

到的街坊 

為 8/3 

長者外展 

探訪 

為 8/3 

執事會及 

管委會 

8 9 10 11 12 13 14 

為 

主日學 

為曉茵事工

扣接教會的

班組策劃 

為青少年 

讀經計劃，

組員有得着 

為 13/3 

銀髮小組 

為 

長者初信 

栽培班 

為 15/3 

成人牧區 

A組 

為 

未得之民 

15 16 17 18 19 20 21 

為長者 

手機進階班

(逢週一) 

為 18/3 

社區量血壓 

為 

單親和 

失業戶 

為 20/3 

成人牧區 

C組 

為 21/3 

長者講座 

為 21/3 

長者外展 

愛心下午茶

聚 

為 22/3 

 LHHL外展

尋復活蛋 

活動 

22 23 24 25 26 27 28 

為 24/3 

長者旅行 

為長者 

手機初階班

(逢週三) 

為 25-28/3

長者視頻機

出隊 

為 27/3 

銀髮小組 

為 

六角及校園

香柏木聚會 

為 29/3  

LHHL外展 

慶祝復活節 

為 

未得之民 

29 30 31 1/4 2 3 4 

為長者 

太極班 

(逢週四,五) 

為暑期 

門徒訓練的

策劃 

為 

糧倉約談 

佈道時段 

為 

長者水禮 

(4月) 

為近期 

初信新葡 

紮根耶穌 

為 

曉茵嘉年華

的籌劃 

為 

耆樂無窮 

 


